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Kita semua berkumpul bersama, asalkan terdapat satu dua orang

yang sangat menyebalkan, sudah dapat merusak suasana hati
semua orang. Oleh karena itu, para praktisi Buddhis yang
membina pikiran, harus mengubah diri secara total mulai dari
hati dan pikiran. Jika masih membawa pemikiran liar duniawi,

maka dia selamanya tidak akan memperoleh sukacita Dharma.

Karena dia hidup di dunia ini hanya tahu mengkritik orang,
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hanya mencari kekurangan orang lain, pola hidup orang seperti
Ini akan sangat melelahkan. Kalian belajar mengikuti Master, apa
yang dipelajari? Yakni belajar untuk memandang semua orang
sebagail orang baik. Dunia ini tidak ada satu pun orang jahat,
hanya ada sebab akibat. Apabila kalian sekarang masih
memandang orang ini atau orang itu sebagai orang jahat, maka

Master beri tahu kalian, dirimu adalah orang jahat.
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Master tidak suka kalian menjelek-jelekkan orang ini atau orang

itu. Perkataan yang lain boleh dikatakan, namun hanya ada satu
yang tidak boleh diucapkan, yakni tidak boleh membicarakan
kejelekkan orang lain. Sekarang kalian buka telinga lebar-lebar,
dengarkan: Siapapun yang menjelek-jelekkan orang ini atau

orang itu di telinga kalian, maka orang ini termasuk orang jahat.
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Membicarakan kejelekan orang lain di belakang akan
mengalami kebocoran jasa kebajikan
Pendengar wanita: Halo Master! Belakangan ini, saya merasa

sangat tidak lancar. Saya ingin bertanya paritta mana yang

seharusnya lebih banyak saya lafalkan?
Master menjawab: Apakah kamu mengerjakan PR setiap hari?

(Saya kerjakan setiap hari) Dikerjakannya setiap hari,
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apakah kamu pernah merasa mengendur (malas) atau tidak?

(Tidak, saya kerjakan setiap hari, apabila saya ..) Kalau begitu,

coba kamu perhatikan apakah belakangan ini kamu pernah
mencelakal seseorang dari belakang, mengatakan kejelekan

orang lain, jujurlah kepada saya, jangan omong kosong karena

akan berakibat tidak baik terhadap dirimu. Jika kamu pernah
mengatakan kejelekan orang lain dari belakang atau bagaimana,

itu akan merusak jasa kebajikanmu,
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sehingga PR kamu menjadi sia-sia, mengertikah? (Ya, mengerti)

Maka itu tidak bole

mengetahui permasa

n begini. Biarkan semua praktisi Buddhis

ahanmu ini, tidak bo

orang Yyang mengerjakan PR setiap

eh begini. Karena ada

nari, tetapli 1a juga

membocorkannya. Setiap kali 1a mengatakan kejelekan orang

lain, maka 1a memiliki kebocoran. Apakah kamu mengerti? (Ya,
walaupun tidak baik juga tidak boleh dikatakan?) Tidak boleh

dikatakan, karena ini adalah sebab akibat (karma).
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Apa yang baik dan buruk di dunia ini? Kala itu Hitler memimpin

masyarakat di negaranya untuk berperang, masing-masing dari

mereka mengira untuk membela negara, dan mengira bahwa itu

sungguh baik, coba kamu beri tahu saya, apa yang disebut baik

dan buruk? (Ketika orang lain melakukan kejahatan, kemudian
saya akan mengatai dia) Sudahlah, apakah ini disebut baik? Ini
disebut kebocoran! Coba kamu pikirkan, ketika kamu

mengatakan kejelekkan orang lain,
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apakah Bodhisattva akan bersedih atau tidak? Ketika kamu

melafalkan paritta, bukankah kamu sedang berkomunikasi
dengan Bodhisattva? Apakah Bodhisattva mengetahui ketika
mulutmu sedang melafalkan paritta? Tetapi ketika kamu

mengatal kejelekan orang lain, bagaimana cara kamu

ungkapkan, apakah Bodhisattva akan mengetahui? Tentu saja

kamu mengalami kebocoran, bagaimana kamu bisa lancar?
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Bahkan jika kamu berhutang pada orang lain, kamu juga tidak
dapat membayar kembali. Kamu bertengkar dengan dia, sampai
akhirnya dirimu mengalami sial (Mengerti, apakah saya perlu
perbanyak lafalkan paritta lain?) Jie jie zhou (Oh, ditujukan untuk
orang ini bukan?) Jumlah paritta PR tidak cukup, ditujukan untuk
orang Ini, saya beri tahu kamu jangan berebut dengan orang

lain, sampai akhirnya semua akan sia-sia
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(Apakah Anda sudah merasakan?) Jika saya tidak merasakan,
bagaimana saya jelaskan padamu? (Hehe, hebat) Hebat, jika
tidak hebat, kamu bisa mencari saya, kamu bisa membeli pizza,
kamu bisa membeli Pizza Hut (Ya, perbanyak lafalkan jie jie zhou,

saya sudah tahu)

Wenda20121223B 00:51

ENFBIORIRTTHIES-A1E%% Indonesia XLFM-BHFF



ZUuo wéi yi ge xio xin de rén yi ding yao shan liang qin

ERA—1T 2080 A, € 2 & R .

kuai jin tian shi fu zuo zai zhe I|i kan zhe ni men zhe me dud
'f?%oé\kUbﬁzéézz‘YEif@M\ﬁ]iZ/Aé?
ren shei zai pin mlng Zuo gong de shei zai nu ZUuo shi fu
AN, EEH 8 W I &= i"?:‘-”jjﬁﬂl i A2
kan de qing qging chu chu yi ge rén xué fo jiu shi xué zuo
EB B B BE. " TAFZHEHREF M

ren ren chéng ji fo chéng

AN, AN Bk BDfE Bk

“EEE g M B2
ENFEb RIATTHES-BIE#E Indonesia XLFM-BHFF




fo shi shén me jiu shi rang ni zai shi jian ba rén zuo hao blng xiang

R T 4? M2 L IREMHBE LA MYE F K

fo pu sa fo jiu shi jlao wo men zuo rén de dao shi ni ba rén
FEERF, R HAKRIN MARNSH., [FIEA
zuo hao le ni jiu shi fo lian rén dou zuo bu hao ni xid shén
T T, RMEH. E AN HMAET, RE 4
me xin a cong yi hou kai shi jin liang gai lian ZI ji de jia ren

A20M0? NUBFREHABER & X, EEBECSHxRA
dou bu yaOJlang ta men de huai hua

I N S (A W R N g

“EEE g M B2
ENFEb RIATTHES-BIE#E Indonesia XLFM-BHFF




zi ji de lao gong zi ji de lao pod zi ji de hai zi dou jin

cHE . BCHEZ., BClZSF, &<

lang bu yao jiang ta men de huai hua ru guo shi zai xiang
g A2 H B WK FH. W R E B
jilang Jlang shén me 0 hén you jin bu shén shang hai

, R BEHZEL. B L 1K

oA S S 7
you yi dian dian mao blng wO men bang zhu ta

sl m A E % B R OB

Cih

“EEE g M B2
ENFEb RIATTHES-BIE#E Indonesia XLFM-BHFF



xué fo yao me| you Jla Zi

"’ 13 i% /R

guan ni shi shei

A\ YA

R2E E
dou shi yi yang de

= — & B,

xué fo jiu shi yao fang xia jia

IR F, FTHHMEE EﬂZ'F””
Zi xué fo jiu shi ba ZI ji bian

¥, FHMEEE

chéng yi ge pu tong de rén

o K —1TE B BA, 71'
ni dao zhe Ii lai xué fo le wO men quan bu
RE XERZMHT, M &

“BiEE EIMEN2E

Elfert RIRTT 42

S -H15{#5% Indonesia XLFM-BHFF



Sebagai orang yang membina pikiran, harus baik hati dan rajin.

Hari ini Master duduk di sini melihat begitu banyak orang, siapa

yang dengan sekuat tenaga melakukan jasa kebajikan, siapa
dengan giat bekerja, Master dapat melihat dengan sangat jelas.
Seseorang menekuni Dharma sama seperti belajar bersikap dan

oerperilaku yang baik, seperti pepatah menjadi pribadi yang baik

paru bisa mencapai Kebuddhaan.
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Apa itu Buddha? Dengan kata lain, di dunia ini kamu menjadi

orang baik, layaknya Buddha dan Bodhisattva, Buddha adala

N

pembimbing bagi kita dalam bersikap dan berperilaku. Ketika

kamu sudah bisa menjadi orang baik, kamu adalah Buddha. Jika

bahkan sebagai manusia, kamu tidak melakoni dengan baik, lalu

untuk apa kamu membina pikiran? Selanjutnya, dikemudian hari

harus berusaha untuk berubah,
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bahkan tidak mengatakan kejelekkan keluarga sendiri. Suamimu,
Istrimu, anakmu, sebisa mungkin jangan membicarakan
kejelekkan mereka. Apabila masih ingin membicarakan mereka,
apa yang dibicarakan? “Oh, dia sudah mengalami banyak
kemajuan. Masih ada sedikit kekurangan di dirinya, kita harus

membantu dia”
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Menekuni Dharma tidak boleh bersikap sombong, harus bisa

melepas kesombongan ini, menekuni Dharma bertujuan untuk

mengubah diri sendiri menjadi orang biasa. Tidak peduli siapa

dirimu, kamu datang kemari untuk menekuni Dharma, maka kita

S€Mmua Sama.
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"Menjadi pribadi yang baik baru bisa mencapai Kebuddhaan”,
harus menjaga sila

Pendengar wanita: Mohon Master memberikan beberapa kata
wejangan untuk saya.

Master menjawab: Jangan merasa dirimu terlalu mandiri.
Terkadang merasa dirimu sangat hebat. Juga jangan merasa

dirimu luar biasa. Tidak ada yang luar biasa. Kamu baik-baik

membina pikiranmu, menjadi pribadi yang baik saja.
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“Menjadi pribadi yang baik baru bisa mencapal Kebuddhaan®,
menjadi pribadi yang menyerupai seorang Bodhisattva, maka
kamu dikemudian hari akan menjadi Bodhisattva. Hal-hal yang
tidak seharusnya dibicarakan, jangan bicarakan. Hal-hal yang
tidak  seharusnya dilakukan, jangan lakukan. Jangan
membicarakan hal yang tidak seharusnya dikatakan. Bukankah
kamu telah menjadi seorang Bodhisattva? Bagaimana orang bisa

melakukan kesalahan?
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Karena mengatakan hal yang tidak seharusnya dikatakan,

melakukan hal yang tidak seharusnya dilakukan. Jika kamu selalu

melakukan perbuatan duniawi, kamu bisa melakukan kesalahan,
karena kamu hanyalah seorang manusia. Mengertikah?

(Mengerti, saya bertobat pada Master)
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jiu hén shan liang mei ge rén dou shan liang de  méi ge rén ben
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xing dou shan Ilang de  zhi shi ni jié chu de huan jing zao chéng dui
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Apa perbedaan diantara baik hati bawaan lahir dengan baik

hati setelah membina diri?

Pendengar pria: Ada orang yang bawaan lahir sangat baik hati,

palk terhadap orang lain, melakukan sangat banyak perbuatan
paik. Kita para praktisi Buddhis secara perlahan baru bisa
mencapal kondisi seperti ini setelah membina diri. Apakah ada

perbedaan diantara kedua kondisi ini? Apakah itu menandakan

tingkat kesadaran spiritual yang sama?
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Master menjawab: Terletak perbedaan antara diperbaiki secara

perlahan dan diperbaiki secara langsung. Yang satu disebut

tersadarkan seketika, dan yang lainnya disebut tersadarkan

secara bertahap (Jika ada orang yang bawaan lahirnya sangat

oal

oal

K

K

nati...) Semua orang baik hati, semua orang pada dasarnya

nati, hanya saja lingkungan sekitarmu yang menyebabkan

sifat dasarmu tercemar.
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ni men ké yi yong ni men de yan jing lai kan kan  rd guo shi shi fu
Ml ARMNBNEREBEXRXEE, UREIMX
de tu di  xian zai you ji ge rén ji j1 zha zha jiang rén jia huai hua
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de  you bu cha lai zuo shi ging de ren ma  you bu nu |i hdéng fa
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de rén ma ni men xiang yi xiang  géi ren jia shud hao réong vyi
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géi rén jia shuo huai yé rong yi zhe jiu jiao xiU xin
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ni menjiang ren hé yi ge di fang chifan ye hao zuo
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fu
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jiu shi yi ge yuan fen  jin tian da jia néng gou zai vyi

géi n
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1 yé hao ! )@
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Jiu
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you yi ge wang you a de di xi fu shi yin wei shu xue dé shang ai
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Z1 bing de  ba ba shi hén xin ki gong zuo de
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plng shi shéng ch| jian yong ta na hu le ji qgian kuai gian qu fang
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shéng hén bu rong yi a hé wo men yé shi you yuan ci béi
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zhe wei wang you xie de wén zhang hén dud rén kan le doéu lid
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le zhe me duod rén kan le dou hen nan guo rang da jia chan
A \ S — | —
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shéng le ci beéi xin
£ TERIEL.
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Kalian boleh menggunakan mata kalian untuk melihat, jika murid

Master, sekarang masih ada berapa orang yang suka bergosip
membicarakan kejelekkan orang lain? Apakah masih ada orang
yang tidak mau bekerja? Apakah ada orang yang tidak berusaha

keras membabarkan Dharma? Coba kalian pikirkan, mudah untuk

dipuji orang lain, juga mudah dijelek-jelekkan orang lain, Ini

dinamakan membina pikiran.
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Master beri tahu kalian, di manapun, ketika makan maupun

oekerja, semua adalah sebuah jodoh. Hari Ini

semua bisa

perkumpul bersama, merupakan sebuah jodoh. Kalian di media

sosial juga melihat. Ada seorang teman se-Dharma, adik ipar

perempuan terinveksi virus HIV karena transfusi darah, ayahnya

susah payah bekerja keras, sehari-hari mereka hic

up berhemat,

namun dia bisa mengeluarkan ribuan Yuan untu

makhluk hidup, ini sangat tidak mudah.
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Mereka juga berjodoh dengan kita. Bersikap welas asih terhadap

orang lain sangatlah penting, sebagai orang harus memiliki rasa
welas asih. Kalian harus membuat orang lain merasakan bahwa
dunia ini dipenuhi dengan cinta kasih. Artikel yang ditulis teman

se-Dharma ini membuat banyak orang menitikkan air mata,

begitu banyak orang yang membacanya juga merasa sedih, ini

melahirkan perasaan welas asih pada semua orang.
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da ci béi xin meéi ge rén dou you de  zai ni de jiu shi tian
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zhong a mo lud Shl ni de a lai yé shi rd guo chu cun de
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dou shi ci béi de dong Xi ca de hén gan jing ni jiu néng gou
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xian hua ni de fo xing suo yi bu shi giu pu sa bang ni ca@a shi ni
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Pertemuan Umat Buddhis Sedunia di Kuala Lumpur, Malaysia pada tanggal 19 Oktober 2019

Welas asih bergantung pada pembinaan diri sendiri

Tanya: Master berkali-kali menyebutkan bahwa berwelas asih

sangat penting untuk mencapai tingkat Kebuddhaan. Selain

melepaskan makhluk hidup dapat menumbuhkan we

as asih,

dalam pelafalan paritta PR harian, misalnya paritta Xin |

Ing dan

Da Bei Zhou, apakah boleh memohon Bodhisattva untuk bantu

kita meningkatkan rasa welas asih?
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Pertemuan Umat Buddhis Sedunia di Kuala Lumpur, Malaysia pada tanggal 19 Oktober 2019

Jawab: Setiap orang memiliki welas asih, itu berada dalam
kesadaran kesembilanmu — Amala Vijnana. Jika kesadaran Alaya
kamu menyimpan semua hal yang welas asih, menyeka dengan
sangat bersih, maka kamu dapat mewujudkan sifat Kebuddhaanmu,
jadi  bukan memohon Bodhisattva membantumu  untuk
menyekanya, tetapi kamu sendiri harus membina dengan baik.
Kamu dapat mengatakan bahwa Bodhisattva memberimu

kebijaksanaan, membuatmu memiliki lebih banyak rasa welas asih.
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shi fu géi ni men jiang hua jiang de dou hen qgqing chu  suo you
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ao bing bu gai shi fu jiu bu kai xin yao che di de
s " AN, MR MAF L. B M K

gud m

gai shei yao shi za| gan zai bei hou ji j1 zha zha de shud bié rén
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huai hua jiu shi méi hao hao xid shi fu x1 wang ni men bu yao jia
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X1U ru guo ni men gén zhe shi fu hao hao xiu ni men jiu hao
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hao xiu ru gud ni men xiang Jla XU ni men jiu li kai shi fu
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yin wei zhe ge you bao ying de yin wei xit de hao de rén dé dao de
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guo bao te biée da hao le hai hui geng hao ni bu hao hao xia de
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hua huai le hai hui geng huai jing chang zao kou ye de réen hui
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Xla qu de shi fu bu shi gén ni men kai wan xiao shi fu bu shi
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gén ni men jiang guo ma hén dud rén kou cht shi zén me lai de
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shi gian shi ma rén gian shi shud rén jia huai hua xiang xiang
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kan zhe bei zi hua dou jiang bu qing chu zhe ge guo hai xiao
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Hal-hal yang Master sampaikan kepada kalian selalu dikatakan
dengan sangat jelas. Semua sebab pasti akan membentuk akibat,
semua akibat pasti memiliki sebab yang membentuknya, hukum
karma di dunia ini tidak bisa terelakkan. Master ingin kalian awall
dari diri sendiri. Baik terhadap murid, maupun orang-orang yang
turut mendengarkan, maupun sukarelawan di Dong Fang Tali, jika
tidak memperbaiki kekurangan diri sendiri, maka Master akan
merasa tidak senang. Harus diubah secara total. Siapa yang masih

beranl menjelek-jelekkan orang lain dari belakang,
A 3 A 55 42 B |
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berarti tidak membina diri dengan baik. Master berharap kalian

tidak berpura-pura membina diri. Jika kalian mengikuti Master

dengan baik membina diri, maka binalah diri kalian dengan baik;
jika kalian hanya berpura-pura, maka kalian akan meninggalkan
Master. Karena ini akan ada balasan karma, karena orang yang

membina diri dengan baik, maka akan menerima balasan karma

yang sangat besar, jika sudah baik akan jadi semakin membaik.

Sebaliknya jika kamu tidak membina diri dengan baik,
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jika sudah buruk malah akan semakin memburuk. Orang yang

sering menciptakan karma ucapan akan turun ke alam

Master tidak sedang bercanda. Bukankah Master

pawah.

nernah

membahasnya? Banyak orang yang gagap berbicara, apa

penyebabnya? Karena di kehidupan sebelumnya memarahi orang

lain, menjelek-jelekkan orang lain. Coba pikirkan, kehidupan ini

tidak bisa berbicara dengan jelas, memangnya balasan karma ini

termasuk ringan? Kalian harus baik-baik membina diri.
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tai zhang da shi a kou ye dang ran meéi ge rén dou you
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Xia ci bu zhe mejlang jiu hao le gai a yao mian zi yao mian
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Setiap orang memiliki karma ucapan, harus melepaskan ego
diri, perbaiki dengan rendah hati

Pendengar Wanita: Master, belakangan ini mendengar program
totem Master. Hampir setiap kali mengatakan teman se-Dharma
yang menelepon memiliki karma ucapan. Apakah hampir semua
orang memiliki karma ucapan?

Master menjawab: Tentu saja, setiap orang memiliki karma

ucapan, siapa yang tidak memiliki karma ucapan?
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Master menjawab: Tentu saja, setiap orang memiliki karma
ucapan, siapa yang tidak memiliki karma ucapan? Siapa yang
tidak pernah mengucapkan kata yang salah? Coba kamu katakan

silapa yang tidak pernah mengucapkan kata yang salah? Tidak

ada. Master juga pernah salah dalam berucap, maka diperbaiki
saja. Terkadang bersikap ketat terhadap anak-anak semua,

mungkin ada beberapa kata yang tidak cocok diucapkan kepada

anak-anak, maka tidak cocok untuk bersikap ketat,
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lain kali jangan mengatakan seperti itu lagi, harus diperbaiki.
Mementingkan ego diri, mementingkan ego diri tidak dapat
perbaiki diri, hanya dengan melepaskan ego diri. San ren zhi zhong
bi you wo shi, shi bu zhi nei bi you fang cao artinya diantara 3
orang pasti ada yang memiliki sesuatu yang dapat saya teladani, di
mana-mana terdapat orang Dberbakat. Baik-bailk  untuk
merendahkan diri, singkirkan sifat sombong dan angkuh, kamu
baru dapat mencapai tingkat kesadaran Bodhisattva yang lebih

tinggi (Mengerti).
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bu néng jiang bu gai jilang de wo jiu bu yao jiang xué fo zhi rén
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Bagaimana cara mengendalikan diri agar tidak menciptakan
karma ucapan

Pendengar wanita: Master, saya tidak ingin menciptakan karma

ucapan. Terkadang saat mengobrol dengan rekan kerja, mereka

akan membahas kejelekkan perusahaan, negara bagaimana,

pemerintah bagaimana, kemudian saya tidak bisa menahan diri

dan mengatakan beberapa kata, setelah katakan kemudian
sangat menyesalinya,

ENFBIORIRTTHIES-A1E%% Indonesia XLFM-BHFF



"Aih, saya seorang praktisi Buddhis, mengapa membuat karma

ucapan lagi?" Bagaimana cara mengendalikan diri dalam kondisi
sepertl Ini?

Master menjawab: Itu karena kamu sehari-hari tidak
mengendalikan dengan baik, tiba waktunya kamu tidak mampu
dikendalikan. Jika biasanya bisa mengerjakan PR dengan baik,
disaat ujian pasti akan berhasil. Kamu harus selalu mengingat

kata-kata ini,
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"Tidak seharusnya dikatakan, saya tidak mengatakan hal yang

tidak  semestinya  dikatakan.  Praktisi  Buddhis  harus

memperhatikan karma ucapan.” Jika kamu selalu berhati-hati,

maka kamu tidak akan secara tiba-tiba mengucapkan kata-kata
Ini, kemudian disaat mendesak baru memohon perlindungan
Buddha (Sudah mengerti, kekuatan konsentrasi belum cukup)
Benar, kekuatan konsentrasimu kurang, pikiran alam bawah sadar
kamu tidak dapat dikendalikan,
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Itu berarti kesadaran atas tidak dikendalikan dengan baik. Apa

itu kesadaran atas? Sebelum memikirkan suatu masalah, itu

disebut kesadaran atas, dan ketika masalah itu sudah dipikir
matang, itu disebut alam bawah sadar. Sama seperti di negeri
luar ada Dewan Bangsawan dan Dewan Rakyat, Dewan
Bangsawan hanya mengajukan proposal, sedangkan Dewan
Rakyat sangat penting, mereka menentukan apakah itu disetujui

atau tidak. Jadi kamu mempunyai ide,
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sampai di bawah kamu tidak membiarkannya keluar, setiap kali

tidak membiarkannya keluar. Seberapa banyak yang dipikirkan di
atas, itu akan selalu tersegel saat sampai di Dewan Rakyat, maka
permasalahanmu ini tidak akan membuahkan hasil (Nanti akan
mendengarkan rekaman dengan seksama, dan memahaminya

dengan cermat) Kamu mendengarkan rekaman dengan seksama,
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dan rekaman hari ini harus diteruskan ke rekan praktisi lain agar

mereka semua dapat mendengarkan. Beberapa pertanyaan yang
bagus dapat meningkatkan kekuatan ketekunan dan kemampuan

penilaian kalian semua di alam manusia.
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Hari ini kalian semua bisa berkumpul bersama di sini,
sesungguhnya merupakan suatu bentuk kasih sayang Master

cepada kalian. Master juga melihat kalian sedang melakukan jasa

<ebajikan. Banyak orang lakukan dengan sangat natural
melakukan banyak hal, sangat tekun, Master selalu

memperhatikannya. Namun ada juga banyak orang yang tidak

melakukan jasa kebajikan, memangnya Master tidak

mengetahuinya?
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Jangan mempermainkan ajaran Buddha Dharma, kalau tidak

pada akhirnya diri sendiri pun tidak tahu bencana apa yang akan

menimpamu. Dharma yang memang benar tetap Dharma yang
benar. Ketersesatan diri sendiri, dikarenakan diri sendiri tidak
melakukan hal baik, maka berakibat buah karma yang akan

menyertainya.

TEEMEEIME
ENFEb RIATTHES-BIE#E Indonesia XLFM-BHFF
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Harus manfaatkan waktu dengan baik! Lihat bencana alam yang

terjadi di dunia ini sekarang, banyak yang meninggal dan terluka.

Coba kalian pikirkan, di Sungai Yang Tze di Tiongkok ada

13 juta

orang yang menjadi korban; coba lihatlah, bencana di Haiti

memakan korban 25 ribu orang. Harus menerapkan prakti

K nyata

untuk membuktikan pembinaan pikiran diri sendiri, belajar untuk

menjadi rajin, bekerja keras sesungguhnya sesuatu yang

baik untuk melatih tekad pembinaan pikiran diri sendiri.
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Inilah mengapa banyak kuil menerapkan aturan untuk membuat

orang-orang bekerja keras. Master sudah mengatakan dengan
sangat jelas, siapa murid yang baik, Master pasti melindunginya.
Di dunia ini, terlebih dahulu membantu orang baik, tidak
membantu orang jahat. DImulai dari melatih mulut sendiri,
diawali dari membina pikiran sendiri. Ketahuilah, menjalani hidup

tanpa membanding-bandingkan, kamu sesungguhnya baru bisa

menikmati hidup.
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Kamu tidak membandingkan baik maupun buruk dengan orang

lain, berarti kamu sesungguhnya telah memperoleh kehidupan

Ini. Hari ini kamu bisa berkata, “Saya tinggal di rumah sebesar
Ini, agar saya bisa bersaing dengan orang lain” , itu bukanlah

hidup yang sesungguhnya. Karena begitu dibandingkan akan

melahirkan ketamakan. Segala hal yang dimiliki hanyalah ilusi

palsu. Hari ini bisa memiliki rumah ini, besok bisa menjualnya.

Semua itu palsu, hanya hati ini yang nyata.
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Standar Master terhadap para murid sangat tinggi. Jika kalian

hari ini mengikuti Master, maka hanya memiliki satu jalan, yakni

membina diri dengan baik, belajar dengan baik. Jika kalian

sendiri tidak belajar dengan baik, di rumah masih mengira, dia

adalah suami saya, mengira dia adalah istri saya, maka bisa

berbicara sesuka hati, bisa bertindak sewenang-wenang, maka
pasti tidak akan memperoleh buah karma yang baik. Orang lain
sedang membina diri, sedangkan kamu tidak,
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maka kamu akan disingkirkan dari masyarakat ini, dan

tersingkirkan oleh sifat Kebuddhaan diri sendiri. Selalu mencari

kekurangan orang lain, sedangkan pembinaan orang lain saat ini

semakin baik, maka kamu tidak akan baik. Suamimu membina

diri semakin baik, jika dirimu tidak membina diri, maka dirimu

akan tereliminasi. Mengapa sekujur tubuhmu semua pegal linu?
Mengapa dia tidak? Mengapa orang ini sudah menderita kanker
sekarang masih begitu sehat?
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Mengapa dia mati, sedangkan dia masih hidup? Ini adalah buah

karma dari membina diri. Seseorang yang bahkan tidak

mengetahui untuk membina diri dan pikiran, maka tergolong

belum tersadarkan di dunia ini. Membina pikiran demi membina

perilaku, sedangkan membina perilaku demi membina pikiran.
Berperilaku sebaik apapun juga tidak berguna. Harus ingat baik-

baik: harus baik-baik membina diri.
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Master mengizinkan kalian melakukan kesalahan, tetapi jika

<alian tidak ingin berubah, Master tidak menyukainya. Ingatlah,

<allan membina diri mengikuti Master, Master bisa membuat

<allan menjadi baik, Guan Shi Yin Pu Sa bisa memperhatikan

<alian, kalian tidak akan tertimpa malapetaka. Namun jika tidak
membina diri, maka kalian hanya bisa mengikuti nasib kalian

sendiri.
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Kekuasaan sama dengan gembok, kekayaan bagaikan awan yang

melayang pergi. H

ari ini kamu memiliki

<ekuasaan, sama dengan

mengenakan gembok pada diri sendiri. Jika kamu memiliki uang,

tunggu sampai masa ini berlalu, maka akan seperti awan yang

melintas pergi, segalanya menjadi tiada. Hari ini kalian mengikuti

Master menekuni ajaran Buddha Dharma dengan baik, maka

akan terlahir perasaan bersyukur. Perasaan syukur harus lahir dari

lubuk hati. Tidak takut permasalah banyak atau sedikit.
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Seorang praktisi Buddhis sama seperti Bodhisattva, terhadap
permasalahan apapun harus berebut untuk mengerjakannya.
Master mengetahui semuanya. Jika hanya berbicara di mulut,
tidak ada gunanya. Kekurangan orang terletak pada mulutnya,
yang harus dibina juga adalah mulut ini. Harus sungguh-

sungguh membina diri dengan baik. Medan aura Master sudah

sangat bersih, sama sekali tidak bisa menerima sedikit pun hal-

hal kotor. Jika ada benda yang kotor,
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lebih baik Master tidak menginginkan. Master mengatakan hal

Ini; sesuatu yang benar harus dibina dengan segenap jiwa,

mem

mem

oina menggunakan segenap

natimu, maka kamu baru bisa

oina dengan baik. Jika kamu tidak tulus membina, maka

kamu tidak akan memperoleh ajaran Buddha Dharma yang

sesungguhnya. Jika kamu tidak bisa membina sampai ke intisari

dirimu, maka pembinaan ini akan sia-sia, dan telah kehilangan

hal yang paling suci di dunia ini.
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Segala hal yang kalian lakukan di Guan Yin Tang, diketahui oleh

Alam Surga. Hanya orang yang tidak mengerti tidak akan merasa

<ut, sama seperti orang yang tidak paham hukum, dia tidak

ta
tahu jika dia
Pu Sa di se

nisa tertangkap. Apakah kalian melihat Zhou Cang

oelah Guan Di Pu Sa? Zhou Cang Pu Sa juga

merupakan Dewa Pelindung Dharma. Kalian pandangi mata dia

selama satu menit, coba lihat apakah kalian akan merasa takut?

Kecuali jika kamu tidak melakukan perbuatan jahat.
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Jika kamu melakukan perbuatan jahat, maka kamu pasti akan
merasa takut. Oleh karena itu, Master beri tahu kalian, semua

orang tidak boleh membicarakan kejelekkan orang lain. Kalian

narus saling mengingatkan, jika siapapun membicarakan

<eJelekkan orang lain, maka orang ini tidak membina diri. Master

sudah katakan dengan jelas kepada para murid: harus saling

melindungi dan menyayangi, harus saling membantu, Master

baru bisa benar-benar menyukai kalian para murid.
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Master minta kalian untuk mendisiplinkan diri sendiri. Kalian
harus mendengarkan ajaran Buddha Dharma yang Master
ajarkan dengan baik, membina diri dengan baik mengikuti
Master. Siapapun yang Ingin membina dirinya dengan balk,
dalam sekejap dapat mengubah nasib sendiri, dalam sekejap bisa

mengubah keberuntungan sendiri.
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Mengapa sebagian orang melafalkan paritta bisa terwujud

permo

melafa

nonannya dengan cepat, sedangkan yang lainnya

kan paritta tidak begitu? Yang terpenting adalah hati

(pikiran). Jika hari ini kamu dengan tulus, maka itu sudah cukup.
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gan én
B B

Terima Kasih

‘
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BELS T AZET0% ~ 80%=XH, MAHRMA.

~1805203 N3 45 EE 42 2]

Asalkan dalam terjemahan 70%~80%
benar, maka tidak akan menyimpany.

~180520 Tanya Jawab Kelas Bimbingan Singapore

Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada
Resalahan dalam terjemahan beriRut,

mohon Na Mo Shi Jia Mou Ni Fo, Na Mo Guan Shi Yin Pu Sa,
_ Para Dewa Pelindung Dharma dan Master memaafRan.
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